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Il giorno 29 ottobre u.s. presso il Centro Diurno ME-NORD. Cittadella della Salute 
Mentale di Messina, i Dottori Matteo Allone, Responsabile del C.D., Paolo 
Bonarrio, Presidente dell’Associazione “Il Difensore dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza” e Romeo Lucioni, Presidente dell’A.G.R.E.S., hanno tenuto un 
Seminario per presentare NI-AMAMI – Network Internazionale contro l’abuso ed i 
maltrattamenti dei minori . 
Questa iniziativa è sorta dalla collaborazione tra la Associazione “Il Difensore dei 
Bambini”, di Siracusa e l’ A.G.R.E.S., di Cislago (Varese), sulla base delle 
esperienze terapeutico-riabilitative di situazioni di blocco e di disturbo dello 
sviluppo psico-mentale che spesso si evidenziano in bambini sottoposti a 
maltrattamenti o a negligenze. 
Il Network si svilupperà nel periodo 1-9-2004 e primo gennaio 2010 avendo come 
scopo lo studio degli atteggiamenti e degli atti che, anche per negligenza, possono 
agire da stress cronico capace di provocare, nei bambini, reazioni catastrofiche di 
blocco e/o di ritardo dello sviluppo psico-mentale. 
La ricerca, che coinvolgerà specialisti italiani e dell’area di lingua spagnola 
(Argentina, Uruguay, Perù, Messico, Brasile, ecc.), avrà una durata di cinque anni 
e affronterà problematiche sia teoriche che pratiche. 
 
Il Comitato Tecnico Scientifico si occuperà della: 
??stesura di una carta dei diritti personali e sociali dei bambini; 
?? individuazione dei disturbi somatici, psichici, emotivi ed affettivi evidenziabili 

come reazioni a stress acuti e/o cronici; 



?? individuazione dei metodi più idonei per far superare difficoltà, disagi e blocchi 
psichici derivati dalle esperienze traumatiche, attraverso l’elaborazione di 
checklist capaci di monitorare gli sviluppi ed i miglioramenti ottenuti. 

 
Da un punto di vista pragmatico, il Comitato Tecnico Operativo metterà a 
confronto le diverse modalità terapeutiche, riabilitative e necessarie per il 
ripristino delle funzioni psico-mentali disturbate nel loro sviluppo dall’esperienza 
traumatico-abusiva. 
 
Con il Seminario si é voluto presentare l’iniziativa che, già avviata nella “Regio 
Insubrica” (zona di Varese e del Canton Ticino), si spera possa attivarsi anche 
nella Regione Sicilia che, per altro, è già presente grazie all’interessamento di 
molti illustri ricercatori e personalità della medicina, della psicologia, 
dell’educazione e della giurisprudenza di Messina. 
 
Nel progetto riguardante le attività riabilitative ha acquistato un ruolo di rilievo 
l’ippoterapia e le pratiche equestri che, con l’uso del miglior amico dell’uomo, si 
sono dimostrate non solo utili, ma, sotto un certo profilo, indispensabili per 
riorganizzare le funzioni emotive, affettive, cognitive e socio-relazionali. Queste 
esperienze sono state discusse ed approfondite nell’ambito di un corso di 
formazione per medici e specialisti del settore organizzato dall’ASL n°5 di Messina 
nei giorni precendenti il Seminario. 
 
Gli organizzatori hanno espresso la loro fiducia perché NI_AMAMI possa risultare 
veramente utile per risolvere problematiche, disturbi e disagi vissuti da molti 
bambini attraverso l’integrazione di un gruppo di studio multidisciplinare e che 
coinvolge docenti e specialisti di molte università italiane e straniere. 
 
Il Seminario è stato arricchito da un ampio dibattito sui temi proposti, affrontati 
con ottiche diverse grazie alla partecipazione di medici, psicologi, assistenti 
sociali, paidopsichiatri ed avvocati. 
 
I dottori Allone, Bonarrio e Lucioni hanno concluso i lavori dichiarando fondata la 
Sezione Siciliana di NI-AMAMI che verrà organizzata cercando di coinvolgere tutte 
le associazioni e le realtà istituzionali che già operano in favore dei bambini 
contro ogni tipo di abuso, di violenza ed anche di negligenza. 


