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Hola Ericka: espero te encuentres bien junto a tus hijos, he leido tu carta y 
comprendo por lo que estas pasando, pero yo quisiera recomendarte que trates de 
buscar todo lo referente a lenguaje y sobre todo si encuentras ya sea en el inter o 
en libros etc , las señas con foto pues eso te puede a ayudar a que enseñes a tu 
hijo de 8 años a comunicarse , te digo esto porque yo asi como tu me sentia que 
nadie comprendia a mi hija ella tampoco habla y se me hacia que si le enseñaba 
las señas ella menos iba a hablar pero al ir pasando los años y al ver la 
desesperacion en ella para comunicarme sus necesidades, ya que la 
comunicacion de ella eran gritos , fue como me decidi a enseñarle las señas y que 
se las dieran en la escuela. 
Las maestras y yo trabajamos juntas o sea yo sigo con el mismo trabajo en casa 
que le dan en la escuela , le hice un cuaderno con fotos y la seña para en el 
momento que le digo ejem: mira la casa(o sea la foto de la casa ) le ago la seña de 
casa y si ella no puede yo le agarro las manos y le ayudo , asi fue como aprendio , 
ahora ya hace varias señas sin necesidad de ver la foto sobre todo la de comer y 
carro esas le encantan jajaja, y cuando salimos de viaje le llevo un cuadernito 
donde tiene las fotos : casa, doctor,restaurant ( Mc Donald s , Burguer King , 
Church s etc) , baño , cama etc. 
Al principio que empezamos a trabajar con ella se negaba pero de tanto insistirle 
y cuando se dio cuenta que era una manera de comunicarse le empezo a gustar,y 
ahora ya siento que no nada mas yo la entiendo que ella puede a su manera 
comunicarse .o bueno es no pensar que nunca van a aprender que hay que 
darles la oportunidad para que se sientan utiles en esta vida aunque sea poco lo 
que hagan. 
Por eso te recomiendo que si no tienes la facilidad de conseguir fotos con señas , 
cortes fotos de revistas , si tienes camara toma fotos,para que le hagas a tu hijo 
un cuaderno y asi le des un gran regalo de navidad HABLAR . 
porque yo me di por vencida siempre pense que mi hija iva a hablar y nunca lo 
hizo , pero ahora siento que mi hija habla con el simple hecho de hacerme una 
seña soy INMENSAMENTE FELIZ . 
saludos Erika y al grupo Francis  
 
 
 
Hola m. francisca que gusto de saber que hay gente tan buena y generosa ya que 
tienes mucha paciencia en escribirme y contarme tu historia, es increible saber 
que esta enfermedad no tiene un ( PORQUE ) yo me paso preguntando y no tengo 
la repuesta yo lo unico que quiero es que me niño sea independiente y hable, el 
tiene fovia al estar solo es increible creer pero cuando esta en esa cituacion se 
pone mal, hemos llegado a la cunclucion como el no habla el piensa que nadie lo 
va a entender mas que yo, el va a la escuela y a la hora ya esta con sus escandalo 
el tiene 8 año y solo yo lo entiendo lo que quiere, en las escuela no le tienen 
paciencia lo voy a cambair una vez mas para ver si el se ciente mejor. 
Yo paso dias muy dificiles mija mayor tine 19 año una exelente hija estudia 2 
carrera becada en la universidad es un orgullo para mi tengo otro de 10 y tiene 
cancer ( leusemia ) el es muy bueno y quier a su hermano lo unico que cuando se 
me pone mal tengo que hacercarme mas a el y el otro se pone celoso y le da su 
verrinche pero Dios me ayudado mucho ya que el que tiene cancer tune el 90 % 



ganada su vida el ya paso por lo peor eso me dijeron en el ultimopronostico qu 
eme dieron los doctores, pero lo cuido tanto para que no se me recaiga, y el otro 
en el de 8 que tiene autismo, con el estoy haciendo lo que esta en mi alcance para 
ayudarlo yo tengo tanta paciencia y le doy tanto amor y vivo el dia a dia con ellos. 
yo lo unico que pido que el me hable y se pueda comunicar con la gente porque 
yo no viy a vivi toda la vida. 
Espero no aburrirte con esta histora tan larga me despido con muchos besos y 
volver a ver una carta tuya. 
ERIKA 
 
 
@ 
Hola romeo ! espero que te encuentre bien ! que lindo el trabajo que esta 
haciendo por la sociedad es muy interesante, te cuento que yo soy nueva en esto, 
estoy trabajando con mi primo que es autista estoy haciendo lo posible por 
ayudarlo el tiene 8 años y no tienes y es muy inteligente y me e entregado para el 
quiero ayudarlo, te cuento que la historia de mi tía es increíble, ella tiene 3 hijos 
la mayor tiene 19 años es un genio en los estudio esta becada en la mejor 
universidad de ecuador y estudia 2 carrera al mismo tiempo sus notas son 
excelente, el segundo tiene cáncer en la sangra ( leusemia ) y el tercero es el 
autista, Que increíble pero esa es la verdad. 
Yo soy la prima de ellos y me e interesado en este caso estoy en los recurso papa 
ayudarlos el 28 nov voy a Ecuador a hacerlo ver por los mejores programa 
doctores y escuela que existen espero tener suerte, mi tía es entregada en a ellos 
es una excelente madre y mujer es de admirarla te lo aseguro pero a si es la vida 
le a tocado cosas terrible. 
Me gustaría que me a aconsejaras sobre esto  !!! que tu opinas !!!  
te agrade seria. 
Cualquier cosa que yo pueda hacer por ti estoy para servirte me gustaría seguir 
escribiéndonos. Erika 
 
 
 
 
@ 
Erika, no no tengo hijos autistas pero son doce anos que estoy dirigiendo un 
centro para el tratamiento del autismo. Aqui he estructurado una terapia 
psicologica-psicodinamica sobre base corporal que he llamado E.I.T. (emotional 
integrating therapy) ademàs de programas rehabilitativos: TyLA (thimology 
learning approach) e EIT-IPPOTERAPICA (terapia con cavallos). 
Todo esto està hecho sobre bases scientificas porque yo soy profesor universitario 
y me controlan m ucho en lo que hago. Tengo siempre 5-6 recibidos/as en 
psicologia y/o en educaciòn de 3 Universidades nacionales (Milan, Padova, 
Torino) que tienen que hacer su training profesonial de fin de curso. Estoy 
trabajando sobre distintos proyectos para la recuperaciòn social de estos chicos y 
esto me ocupa muchisimo: tengo 90 chicos que llegan de 29 pueblos-ciudades de 
la zona. 
Mi preparaciòn psicoanalitica me ha llevado a utilizar metodos psicologicos pero 
corporales (mi preparaciòn es psicodramamtica) con resultados verdaderamente 
importantes tanto que ya tengo muchos chicos recuperados totalmente: como 
dicen alli "curados". 



Bueno creo sea suficiente, ahora espero tu proxima carta y, sobre todo, tus 
trabajos scientificos y comentarios sobre tus experiencias profesionales. 
Un gran abrazo de Romeo 
 


