HIPERKINESIA - SINDROME ADD

Romeo, me gusté mucho el "commento”, va mi modesto "commento” "Obligar" y
"convencer" son palabras dificiles, a veces no hay otra manera de expresar lo que
se hace y es valido si uno da cuenta de lo que hace.

Una pregunta: los hiperkinéticos son una forma de autismo?, se puede pensar
desde el autismo el sindrome de disfuncion atencional (ADD)? y en adolescentes
también?

Un abrazo. Carlos Oks Buenos Aires

@

Estimado Carlos, gracias por tu comentario sobre mi trabajo. Voy a intentar
contestar a tu pregunta sobre ADD.

El tema es muy importante si se tiene en cuenta que el 90% de las consultas en
paidopsiquiatria en la Union es de hiperkineticos. Esto no quiere decir en
absoluto que sean autistas; al contrario la gran mayoria son chicos normales que
son algo mas inquietos por una actitud que podriamos referir a una especial
personalidad donde el cuerpo cuenta mas que la mente.

Hay otra cantidad de chicos que podriamos decirles nevroticos en los que la
hiperactividad se contrapone a la quietud-sapiente de los hemanos y/o0 hermanas
Son casos a veces muy caracteristicos de hermanos o hermanas de los que uno
es tranquilo y muy razonador, el otro utiliza el cuerpo para poder encontrar un
espacio propio o una actitud que lo lleve a sobreponerce. Vamos a contar tambien
de los casos que el hermano mayor inhibe o bloque el desarrollo del menor con su
hiper-capacidad o, también, por ser considerado superior por el menor. Estos
casos se acercan mucho a los Down que casi siempre se consideran diferentes o
descapacitados asi que se inhiben o organizan funciones mentales que se han
llamado contrainteligencia.

Hay un ultimo porcentaje (por suerte muy pequefo) que podemos encuadrar en el
autismo hiperquinetico y esto porque la hiperactividad determina un
funcionamiento mental que lleva a un verdadero bloque del desarrollo.
Tendriamos que trabajar sobre la diferencia entre los ADD y los ADHD; no hace
mucho escribi algo (que esta en el Congreso) con lo cual evidenciaba como en el
ADD prevalece la actitud opositora (predomina el egocentrismo y la megalomania
omnipotente) mientras que en el ADHD prevalece la hipermotricidad pero creo se
necesiten mas observaciones y una mas precisa consideracion sobre evolucion
clinica en relacion al trata miento.

Alfredo Jerusalinsky (un muy importante psicoanalista brasilero que trabaja
unos dias por semans tambien en Baires) sostiene que estos chicos son autistas
por el hecho que cuando vienen contenidos (demasiado?) desarrollan cuadro de
autismo autista.

Esto es todo lo que puedo contarte, espero poder ostudiar un poco mas el temay
seguramente te ire contando.

Un gran abrazo de Romeo Lucioni



