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Prof. ROMEO LUCIONI 
CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 
 
Nato a Tradate il 9 febbraio 1937 
Residente in Tradate (Varese), via Volta n°5 -  
tel.-fax. 0331-811811 ; cell. 333-6362630;  
E.mail: lerre@tread.it     
 
Nato a Tradate, Varese, Italia il 9-2-1937, nel 1963 si è laureato in medicina e 
chirurgia e specializzato in psichiatria presso l’Università degli Studi di Milano. 
 
Negli anni 1960-1961, studente di medicina, ha lavorato come borsista nell' 
Istituto di Fisiologia umana dell' Università di Milano con il Prof. Rodolfo Margaria 
e con il Prof. Torquato Gualtierotti. 
Negli anni 1962-1963, ha lavorato nel laboratorio di ricerca della Clinica 
Psichiatrica dell' Università di Milano con il Prof. Mauro Mancia ed il Prof. Carlo 
Lorenzo Cazzullo. 
Nell'anno 1963 si è laureato in Medicina e Chirurgia (punteggio 106/110) con 
una tesi sull'epilessia sperimentale elaborata presso la Clinica Psichiatrica dell' 
Università di Milano e ha ottenuto l'abilitazione professionale nel 1964. 
Negli anni 1963-1965 ha lavorato come Assistente Universitario incaricato presso 
la Clinica Psichiatrica dell' Università di Milano occupandosi specialmente di 
epilessia sperimentale, sonno, sogni in relazione con le malattie mentali, 
potenziali evocati, riflessi condizionati, alterazioni epilettiche dell’EEG durante le 



diverse fasi del sonno, analisi delle frequenze EEG e studio dell’elettrogenesi 
cerebrale, in collaborazione con i Prof. A. Giannelli, De Martis, Leonardi, 
Goldwurm, G. Penati e A. Cocchi. 
Negli anni 1966-1968 ha lavorato come Assistente Ospedaliero incaricato presso 
la Guardia Psichiatrica II del Policlinico di Milano, eseguendo un lavoro clinico e 
partecipando a congressi nazionali ed internazionali con lavori originali inerenti 
l'epilessia, l’EEG, il comportamento e la sperimentazione farmacologica. 
Negli anni 1964-1965-1966 ha frequentato i corsi di specializzazione in 
Psichiatria, sostenendo i relativi esami annuali. Nel 1967, per motivi di salute, ha 
interrotto la propria attività di ricerca e, nell'anno 1968, è espatriato in Argentina 
dove, presso l' Ospedale Psichiatrico "Borda" di Buenos Aires, ha prestato la sua 
opera, sino a tutto l’anno 1971, in qualità di volontario, con il Dott. Roberto 
Romano, per ricerche sull'epilessia ed il comportamento. 
Ha poi partecipato a corsi di perfezionamento post-laurea in Psicologia Sociale di 
Gruppo presso l' Istituto di Psicologia Sociale di Buenos Aires, diretto dal Prof. 
Enrique Pichon Riviere, a training personale e di gruppo in psicodramma con la 
Dott.sa Aberastury e con la Dott.sa Narvaez. 
A partire dal 1971 ha lavorato privatamente come psicoterapeuta riferendosi a 
scuole di psicologia psicodrammatica, reflessologica e comportamentale. Dal 
1985, in collaborazione con operatori provenienti dalla Scuola di Psicologia 
Operativa del Prof. O'Donnel di Buenos Aires, ha elaborato ed attuato corsi 
preparatori per personale infermieristico dell' Istituto A. Hirsch di San Miguel 
(Provincia di Bs.As.), la più importante Casa di Riposo dell' Argentina. Ha lavorato 
presso la Clinica Guadalupe di Bs.As. per pazienti psichiatrici in collaborazione 
con il Dott. E. Calina ed il Dott. C. Pierini (membro della Società Argentina di 
Psicoanalisi). Ha elaborato ricerche come: "Sonno e sogni: fenomenologia 
dell'inconscio", "Per una terza età valorizzata e reinserita", "Proposta di un 
intervento come agire-comportamentale sulla strutturazione di rapporti familiari 
integrati e fondati nella prevenzione, nell'ordine del connettivo sociale". 
Nel 1990, ritornato in Italia, ha ripreso contatti con la Scuola di Psichiatria dell' 
Università di Milano nelle persone del Prof. Giordano Invernizzi e del Prof. 
Gaetano Penati in collaborazione dei quali ha elaborato diversi lavori scientifici. Il 
4-3-1991 ha discusso la tesi di specialità dal titolo "Rapporti fenomenologici e 
dinamici tra depressione e disturbi di personalità", ottenendo il titolo di 
Specialista in Psichiatria dell' Università degli Studi di Milano con punteggio 
70/70 e lode. 
Dall'ottobre 1990 ha partecipato, come consulente volontario, all'attività 
psicoterapeutica del Centro Accoglienza L' Allodola – “Associazione Buzzi-Macchi" 
in Tradate nell'ambito di una ricerca teorico-pratica su "Disagio personale e 
disagio sociale in soggetti e famiglie a rischio". 
Dal 15-3-1991 sino al dicembre 1997 ha svolto funzioni di Consulente Psichiatra 
presso il CFPIL (Centro di formazione professionale ed inserimento lavorativo per 
portatori di handicap psichico) della Provincia di Varese, nell'ambito del quale ha 
anche organizzato incontri formativi. 
Dall'aprile 1991 sino all'aprile 1993 , è stato membro del Consiglio Esecutivo del 
Coordinamento Provinciale Centri Sociali Anziani di Varese, come consulente 
dell'Assessorato ai Servizi Sociali della Provincia di Varese. In questo ambito ha 
organizzato diversi convegni provinciali sui temi pressanti dei bisogni delle 
persone anziane, oltre che un Convegno, a Tradate,  sul tema della necessità di 
una raccolta dati uniformata.  Dall'aprile 1991 sino all'aprile 1993 è stato 
Membro del Consiglio Nazionale e dal maggio 1991 sino al maggio 1994, Membro 



del Consiglio Esecutivo del Coordinamento Nazionale Centri Sociali Anziani ed 
Orti, collaborando alla organizzazione del Congresso Europeo sulle 
"Problematiche dell' Anziano alle soglie del 2000" (Venezia, ottobre 1991) e del 
Congresso Europeo di Bologna (ottobre 1993) sulle problematiche sociali inerenti 
il mondo degli anziani. 
Dall’aprile 1991 al dicembre 1993 ha coordinato le aree dell’handicap, delle 
tossicodipendenze e delle problematiche degli anziani e della 3° e 4° età, presso 
l’Amministrazione Provinciale di Varese. 
Dal giugno 1991 sino a marzo 1992 ha assunto un incarico professionale per 
portare a termine, collaborando con il Prof. Nicola Angelillo, un intervento sociale 
di tipo culturale con fini di prevenzione della tossicodipendenza presso la 
Amministrazione Comunale di Tradate. 
Dal settembre 1993 sino all'aprile 1995 ha svolto funzioni di geriatra per un 
incarico professionale presso la USSL n°7 di Tradate, promovendo corsi di 
formazione alla salute per i Centri Sociali Anziani di cinque Comuni; un'indagine 
statistica sulle problematiche della 3° e 4° età sulla popolazione di Castelseprio e 
di Mozzate; incontri di aggiornamento per i medici di famiglia e un Congresso 
Zonale sulle problematiche delle persone anziane a Locate. 
Dal gennaio 1995 sino al dicembre 1999 ha svolto funzioni di Consulente 
Psichiatrico presso l' Istituto Geriatrico Fratelli Molina di Varese dove, dall'aprile 
al dicembre 1995, ha ricoperto anche l'incarico di responsabile dei Servizi Sociali 
e dell'Animazione. 
Nel 1994 ha fondato il Gruppo Culturale Tradate-Seprio, curando un periodico 
divulgativo che nel 1995 ha assunto la denominazione "Qualità Culturale". Nello 
stesso ambito ha creato un centro studi per le problematiche della 3° e 4° età 
promuovendo la nascita di un'altro periodico che si denomina "Anziani Cultura". 
In entrambe le pubblicazioni vengono inseriti contributi provenienti sia dall' Italia 
che dall' Estero. 
Dall'aprile 1993 è presidente dell' AGRES (Associazione Genitori per la 
Rieducazione Equestre e Sportiva) di Cislago, Varese, nel cui ambito ha 
strutturato un "Centro per lo studio e la terapia delle problematiche autistiche e 
regressive". 
Dal 1994 al dicembre 1996 è stato docente presso il Centro Psicopedagogico 
Varesino e dal luglio 1995 al dicembre 1996 ha partecipato alla conduzione del 
Nucleo Regionale Alzheimer, attivato presso l' Istituto Geriatrico Fratelli Molina di 
Varese, in adempimento con le normative della Regione Lombardia. 
Nel novembre 1995 ha partecipato alla fondazione della Sezione Provinciale di 
Varese dell’AIMA (Associazione Italiana Malattia di Alzheimer) della quale è stato 
vicepresidente sino a tutto il 1998. 
Dall’ottobre 1995, partecipa al “Progetto Colombo 2000” collaborando con il Prof. 
Giuseppe Nappi, Direttore dell’ IRCCS - Fondazione “Istituto Neurologico C. 
Mondino” - Università di Pavia, in qualità di direttore responsabile dell’ “Area 
socio-culturale”. Per questa iniziativa si è recato più volte in Sudamerica, 
stabilendo contatti di collaborazione con diverse Università locali. 
Nel gennaio 1996 ha fondato la sua terza rivista, “Colombo News”, organo di 
stampa del Progetto Colombo 2000. 
Nell’aprile 1996 e nell’aprile 1997 ha organizzato, per l’Istituto Molina, le prime 
due tavole rotonde a livello provinciale (Provincia di Varese): "Problematiche 
sociali ed assistenziali legate alla malattia di Alzheimer”. 
Nell’anno 1997 è docente del CIFA (Centro Italiano Formazione Aggiornamento). 



Negli A.A. 1997-98, 1998-99 e 1999-2000 è Professore a contratto dell’ Università 
degli Studi di Pavia nella Scuola di Specialità in Neurofisiopatologia (II anno) per 
il corso di Psicologia Medica. 
Nel 1997 inizia la pubblicazione dei “Quaderni di Qualità Culturale”, in 
collaborazione con il Dott. Enrique del Acebo Ibañez, della Universidad del 
Salvador di Buenos Aires (Argentina). 
Dal 1 gennaio 1998 è Responsabile Scientifico della Cooperativa Sociale di tipo A 
“AZZURRA” di Milano per la quale ha tenuto vari corsi di formazione per A.S.A. 
nell'ambito del Fondo Sociale Europeo. 
Nel 1999 e 2000, per conto del Provveditorato agli Studi di Varese, ha diretto tre 
Corsi di Aggiornamento per Docenti della scuola dell'obbligo sul tema "Autismo e 
inserimento scolastico". 
Nel 1999 fonda l'Istituto di Scienze Umane Applicate  e la Scuola di E.I.T. e 
Timologia Applicata continuando la sua attività professionale soprattutto negli 
ambiti del trattamento dell'autismo e della malattia di Alzheimer. 
Su questi temi partecipa e organizza diversi incontri e congressi di carattere 
regionale e nazionale tra i quali spiccano il "Congresso sulla terapia dell'autismo" 
del settembre 1999 ed il "Congresso sull'inserimento degli autistici nella scuola 
dell'obbligo" del gennaio 2001, entrambi organizzati insieme all'Ufficio del Sindaco 
della città di Varese. 
Nel febbraio 2001 stipula un convegno di collaborazione scientifica e culturale tra 
l'Istituto Superiore di scienze Umane Applicate e la Universidad del Salvador di 
Buenos Aires nell'ambito del quale si attiva il "Programma COLOMBO 2000" 
attività di ricerca e di studio che ha ricevuto il patrocinio del Comune di Varese, 
della Regione Lombardia, dell'Ordine dei Medici di Varese, della Vicepresidenza 
del Parlamento Europeo. 
Dal gennaio 2000 é Vicepresidente della Cooperativa "Azzurra" di Milano nella 
quale é anche direttore scientifico e consulente psichiatrico per il Centro 
“Arcobaleno” di recupero per ex-pazienti dell'OP. 
Dal gennaio 1999 è membro del GLP – Gruppo Lavoro Psichiatrico – della 
Provincia di Varese: 
Dall’aprile 2000 è membro del G.L.I.P.H. del Ministero della Pubblica Istruzione, 
dell’Università della Ricerca, Direzione Generale della Lombardia, Ufficio 
Scolastico di Varese. 
É Consulente psichiatrico dell'A.G.R.E.S., di Cislago; del CSE "Il Melograno" di 
Milano; dell'Istituto "Villa Santa Maria" di Tavernerio (Como). 
Nell'ambito del Programma Colombo 2000 ha organizzato un "Congresso 
Internazionale Telematico" sul tema "Psicoterapia e Psicoanalisi dell'Autismo" che 
ha contato con la partecipazione di specialisti e scienziati di tutto il mondo e che 
si è chiuso nel dicembre 2001. 
Nell’agosto 2001 fonda il “Neurosciences International Network”, centro culturale 
e di scambio telematico su argomenti di attualità e di interesse scientifico e 
sociale. 
Dal 1°gennaio 2002 è Medico Specialista della Comunità Psichiatrica ad alta 
intensità “Residenza Giardino 2 – Il Ginepro” di Ponte Tresa. 
Nel gennaio 2003 ha organizzato il “Secondo Congresso Telematico” - 
DISORDINI DELLO SVILUPPO PSICOMENTALE: neuropsicologia - terapia - 
integrazione sociale” che si concluderà il 15 ottobre 2003. 
Dall’ottobre 2002 presiede e dirige l’ Istituto Superiore di Scienze Umane 
Applicate che ha programmato diversi corsi di formazione post-grado con il 
patrocinio della Universidad del Salvador di Buenos Aires, la Albert Schweitzer 



International University, la Universite Europeenne Du Travail di Bruxelles, la 
Goldsmiths University di Londra. 
Nel 2003 ha organizzato  un Centro di formazione per l’AGRES-FORMAZIONE, a 
Cislago, Varese, ottenendo il riconoscimento ISO 9001-2000 con la Dasa Rägister. 
Nell’Aprile 2004 fonda la Casa Editrice Hualfin con la quale pubblica due libri: 
“Timologia, Intelligenza, Coscienza” e “ Identificazione e soggettivazione”. 
Nel luglio 2004 attiva il NI-AMAMI – Network Internazionale contro l’abuso ed i 
maltrattamenti dei minori di cui è direttore e per il quale ha stipulato un 
convegno di collaborazione con la Universidad Nacional del Salvador e la 
Universidad J.F. Kennedy di Buenos Aires. 
Nel maggio 2002 fonda l’ A.I.D.I.R.E.  – Associazione Italiana di Ippoterapia e 
Riabilitazione Equestre partecipando, in sua rappresentanza, a numerosi incontri 
e convegni soprattutto in Sicilia (Messina, Taormina, Bronte, Cefalù, Petralia 
Sottana) e stipulando convegni di collaborazione con la AITE (Associazione 
Istruttori Tecnici Equestri) e con la UISP (Unione Italiana Sport per Tutti).  
Nel 2003 fonda la A.I.P.R.E.C. (Associazione Italiane di Prevenzione Riabilitazione 
e Cura) e la I.A.P.R.E.C. (International Alliance Promoting Resilience Endowing 
Cure con il fine di promuovere ricerche teoriche e di applicazione per affrontare i 
disturbi dello sviluppo psico-affettivo, il disagio, l’abuso e la violenza giovanile. 
Dal 2005 ha un incarico di insegnamento per masters presso la Facoltà di  
Scienze della Formazione dell’Università di Messina. 
Nel 2007 fonda le Edizioni Hualfin, presso l’organizzazione internazionale LULU 
pubblicando sette volumi nelle aree delle neuroscienze e delle metodiche di 
riabilitazione psico-affettiva e psico-cognitiva. 
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