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     P.O.E.S.I.A. 
 
 
“Programma di Orientamento all’Empatia, alla Sensibilizzazione 

e all’Integrazione nell’Amicizia.” 
Uno spazio per riflettere sulle cose importanti della vita. 

 
Sede sociale e conviviale c/o “Quisisana” Ristorante IN- Tradate  

Via Rossini 20, tel. 333-6362630 
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Un gruppo di … vogatori hanno deciso di far sorgere a Tradate, una Associazione 
con il fine di sviluppare attività culturali ed umanistiche. 
L’obiettivo è quello di stringere amicizie per promuovere una crescita personale e 
sociale, in un ambito che appare sempre più in balia di una crisi culturale e di 
una perdita dei valori fondanti della nostra società tradizionale. 
L’amicizia è il background del Gruppo P.O.E.S.I.A. che però vuole anche 
stringersi attorno alle istituzioni della famiglia, della scuola, del welfare 
associazionistico. 
Mai come oggi i giovani e gli adolescenti chiedono di poter contare sulla 
comprensione e sull’essere accompagnati; per questo P.O.E.S.I.A. cercherà di 
delle risposte concrete a queste necessità, proponendo iniziative non solo per il 
Gruppo, ma anche aperte a tutte le Persone che vorranno partecipare 
all’avventura, all’esperienza di un viaggio emblematico … all’interno di noi stessi. 
 
Come attività di base P.O.E.S.I.A. propone degli incontri mensili (il terzo 
mercoledì di ogni mese) da svolgersi presso la sede conviviale di via Rossigni 20 – 
Ristorante Quisisana – in occasione dei quali verranno discussi temi di attualità e 
legati alla cultura intesa come espressione della più vasta partecipazione popolare 
alla vita del territorio, della società e del mondo ormai globalizzato in un “JUST A 
LITTLE PLANET”. 
 
I Soci del Gruppo  - i VOGATORI – proporranno via via i temi per la discussione e 
per cominciare sono stati proposte le seguenti tracce: 
 
o Parliamo di “affetti” 
o Intuizione ed intelligenza 
o A che serve sognare 
o Edipo … mon amour ! 



o La politica é al tramonto ? 
o Esiste ancora la “coperta di Linus” ? 
o “…. narcisista sarà lei ?” 
o La psicoanalisi è finita ? 
o Cos’è l’autismo ? 
o Alla scoperta del … corpo (metodo Portales) 
o L’oggi della filosofia. 
o Cos’è la psico-neuro-pedagogia-implicata. 
o Innamorarsi ed amare ! 
o Il tifo calcistico è ormai espressione … del branco ? 
o Parliamo di borderline ? 
o Il pesce puzza … dalla testa (proverbio siciliano) 
o Teoria ed etica del dono ! 
o Cosa insegna Jurasik-Park 2 ? 
o La cultura di Internet 
o Chattare … che passione!!! 
o Comunicare in … BLOG !!!! 
o Aggiornamenti tecnologici e il diritto al silenzio 
o Il qui e ora del risparmio ! 
o L’esperienza della meditazione 
o Scoprire … la Biodanza ! 
o Decorazione: passione e … creatività ! 
 
P.O.E.S.I.A. per tenere vivo l’interesse alla discussione e per promuovere una 
crescita personale inviterà sempre dei personaggi della cultura, del giornalismo e 
delle espressioni artistiche moderne capaci soprattutto di interpretare le idee ed i 
bisogni del nostro territorio. 
 

Presto si inizierà il “richiamo” per iscriversi tra i … Vogatori di P.O.E.S.I.A.. 
 


