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Le arti-terapie-espressive sono dominate da una sorta di MISTERO
che diventa un “fattore del reale” proprio nelle dinamiche del
rapporto, della creativita e dello sviluppo dellimmaginario.

[1 MISTERO da significato, spessore, densita e valore alle esperienze
nelle quali la ricchezza emotiva ed affettiva dell’incontro e della
relazione esprime il desiderio di scoprire nel Sé il senso del crescere,
del divenire, dell’integrazione, dell’idealita, della sussidiarieta e della
trascendenza.

Nella pratica delle arti-terapie-espressive, i partecipanti diventano
“testimoni” e percio partecipi del MISTERO, legati nella ricerca di una
logica rappresentazionale che unisce nelle risposte emotive, nelle
dinamiche affettive, nella ricerca cognitiva, intellettiva, culturale ed
umanistica.

I1 MISTERO riguarda la tenerezza, la gioia, la straordinaria grandezza
dell’lamore, etimologicamente inteso come valore dell’Altro che
partecipa nella ricerca che € creare ponti d’intesa, momenti di crescita
insieme, scoperta di un destino che richiede quel senso umano della
relazione nella quale si scopre la VERITA do ognuno, della famiglia,
del gruppo, della societa.



